
Leichlinger Kinder-Triathlon 2007
Wettkampf-Infos

BITTE BEACHTEN

1.  Im Wettkampfbüro melden (ab 8.30h geöffnet) und Startnummer abholen.
Fürs Schwimmen gibt es eine coole Markierung auf dem Oberarm.

2.  erforderliche Länge des Gummibandes feststellen und zusammenknoten (fertig
konfektioniert mitbringen oder gratis im Wettkampfbüro abholen!).
Startnummer mit Sicherheitsnadeln daran festmachen. Die Startnummer wird beim
Radfahren hinten, beim Laufen vorne getragen!!

3.  Platz in der Wechselzone auf dem Rasen suchen.
Die Einteilung nach Startnummern beachten!
Alle für den Wettkampf benötigten Sachen (außer Fahrrad) dürfen nur hier abgelegt
werden!

4. Das Fahrrad zur Radwechselzone bringen und abstellen.
Vorderrad an der weißen Markierungslinie.

5. Nach dem Schwimmen wird sich in der Wechselzone auf dem Rasen umgezogen.
Hilfestellung durch die Eltern ist erlaubt. Zum Schluss Startnummer überstülpen und
zum Fahrrad laufen. Das Fahrrad muss bis zum Ende der Radwechselzone
geschoben werden!!

6.  Nach Rückkehr von der Radstrecke frühzeitig absteigen. Die Helfer nehmen das
Fahrrad entgegen und bringen es zum Abstellplatz. Startnummer nach vorne
drehen!!

7.  Zieleinlauf nach der Laufstrecke. Bananen gratis.

8.  Gemeinsamer Abschluss für alle Kinder und Verlosung ca.13.30Uhr! Gewinner
müssen anwesend sein !!



Leichlinger Familien-Triathlon 2007
Wettkampf-Infos

BITTE BEACHTEN

1. Im Wettkampfbüro melden (ab 8.30h geöffnet) und Startnummern abholen.

2. Zur Ablage Ihrer persönlichen Dinge nutzen die Eltern den Wechselplatz des
Kindes !

3. Das Fahrrad zur Radwechselzone bringen und „einparken“ 

4. Nach dem Schwimmen läuft das Kind zu seinem Papa, der auf dem Rasenstreifen
hinter dem Volleyballfeld (Rücken am Zaun) wartet und klatscht dann ab. Damit das
reibungslos klappt, stellen sich alle Väter der Reihe nach auf (Start.Nr. 33 am Tor)

5. Der Vater läuft zu seinem Fahrrad. Allerdings biegt er zunächst am Ausgangstor
des Schwimmbades nach rechts ab und läuft dann in einer grossen Linkskurve (ca.
50m) an allen Mamas vorbei, die dort bereits auf ihren Einsatz warten und kräftig
anfeuern !!

6. Das Fahrrad wird bis zum Ausgangstor der Radwechselzone geschoben. Nach
Rückkehr von der Radstrecke frühzeitig absteigen und Fahrrad selbst abstellen.
Danach wird bei der Mama abgeklatscht. Alle Mütter stehen ebenfalls der Reihe
nach aufgestellt (Nr. 1 Nähe Tor am Schulhof; Nr. 33 weiter oben Richtung
Schulbusch).

8. Jetzt laufen die Mütter um die Absperrung herum und begeben sich auf die
Laufstrecke innerhalb des Schwimmbadgeländes


